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>BAC PRO Accompagnement Soins et Services à la Personne 
 

APRÈS UNE 3ème GÉNÉRALE OU PRÉPA PRO EN 3 ANS 
La formation prépare à l’approche globale de la personne dans les champs sanitaire et social et 

consiste à l’acquisition de techniques professionnelles en étroite collaboration avec les professionnels 

de santé. 
 

   LE PROFIL 
Le bac pro ASSP s’adresse aux jeunes qui souhaitent accompagner, aider et partager le quotidien de 

personnes de tous âges, du début à la fin de la vie. Le goût  des  relations humaines, du travail en 

équipe et le sens des responsabilités sont indispensables. Les tâches et les responsabilités qui lui 

seront confiées impliquent d’être en bonne santé physique et morale. 
 

   LE MÉTIER 
Le bac ASSP donne accès à une diversité d’emplois dénommés différemment selon les secteurs. 

Le diplômé sera amené à réaliser les tâches suivantes : réalisation de soins d’hygiène et de confort, 

surveillance de l’état de santé des personnes, conception et préparation des repas, aménagement et 

hygiène du cadre de vie, mise en place de projets d’animation, actions de prévention et d’éducation à 

la santé, activités de gestion (de documents, du stock…). 
 

    LES PÉRIODES DE FORMATION EN MILIEU PROFESSIONNEL 
En Seconde : 6 semaines - En Première : 8 semaines - En Terminale : 8 semaines 
 

    LES LIEUX D’EXERCICE 
• Structures petite enfance : école maternelle, centre de loisirs,  crèches, haltes garderies, jardins 

d’enfants… 

• Structures de soins à l’adulte : services hospitaliers, maisons de retraite, EHPAD  

(Établissements d’Hébergement pour Personnes Âgées Dépendantes)… 

• Structures pour personnes handicapées : IME (Institut Médico Éducatif), ESAT  

(Établissement et Service d’Aide par le Travail).. 
 

     L’ORGANISATION PÉDAGOGIQUE  

    ENSEIGNEMENT GÉNÉRAL 16 h Français 

Histoire – Géographie 

Anglais 

Mathématiques/Sciences  

Arts Appliqués  

Accompagnement personnalisé 

 
ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL 14 h 
Techniques Professionnelles Sciences Médico 

Sociales Nutrition 

Économie Gestion Biologie/Microbiologie 

Prévention Santé Environnement

 

 

    LES POURSUITES D’ÉTUDES 

Formation d’aide  soignante  

Formation d’auxiliaire de puériculture 

Formation d’Aide Médico Psychologique 

BTS SP3S (en alternance au lycée des métiers Henri Matisse)    

BTS ESF et ABM 

www.lyc-matisse.trappes.ac-versailles.fr 

http://www.lycee-henri-matisse.fr/

